
mobil - ReiseInspirationen 2025

Das Magazin der Deutschen Rheuma-Liga – mobil – ist das zentrale
Informations- und Beratungsmedium zum Thema Rheuma in Deutschland
und muss von den Mitgliedern pro aktiv bestellt werden.
Als größte deutsche Selbsthilfeorganisation im Gesundheitsbereich informiert und
berät die Deutsche Rheuma-Liga Betroffene unabhängig und frei von kommerziel-
len Interessen.
Fachliche Kompetenz der Redaktion und praxisorientierte Berichterstattung in
festen Rubriken wie Medizin, Therapie, Leben & Alltag, Bewegung & Ernährung,
Politik, Aktuelles und vieles mehr optimieren permanent die Bindung der Leser an
ihre mobil - authentisch und unterhaltsam.

Auflage:
Mitglieder:

Ca. 200.000 Ex.
Ca. 260.000

Heftumfang:
Einzelheftpreis:

68 Seiten
3,20 €

Leserschaft:
81% Frauen, 19% Männer, Alter: 90% sind 50+

Termine 2025

Heft-Nr. Erstverkaufstag
Anzeigenschluss/

DU-Termin
Heft-Nr. Erstverkaufstag Anzeigenschluss

2/25 09.04.2025 17.02.2025 5/25 08.10.2025 18.08.2025

Spezialthema: Reise I Spezialthema: Reise II

3/25 04.06.2025 14.04.2025 6/25 03.12.2025 13.10.2025

4/25 06.08.2025 16.06.2025 1/26 04.02.2026 24.11.2025

Preise in der Rubrik ReiseInspirationen *alle Preise zzgl. gesetzl. MwSt.

Größe Breite x Höhe (mm) Preise in Euro*
Zum Vergleich

freistehende Anzeigen

     1/1 195 248 4.000 € 6.300 €

     1/2     quer 195 120 2.400 € 3.600 €

     1/4     2-spaltig   91 120 1.400 € 2.200 €

     1/8     quer   91   56   800 € nicht möglich

Anschnitt: Beschnittzugabe an allen Seiten 4 mm.

Anzeigen in der Rubrik ReiseInspirationen erscheinen als Advertorials nach einheitlichen Gestaltungsvorgaben 
– siehe Rückseite. Agenturen zahlen 90 € Gestaltungskosten je Anzeige.

Druckunterlagen
Druckunterlagen werden von uns erstellt.
Bitte senden Sie uns: Logo, Text und Fotos (300dpi)
- 1/1 Seite 4-5 Fotos und Textumfang mit ca. 1.500 Zeichen (inklusive Leerzeichen)
- 1/2 Seite 2-4 Fotos und Textumfang mit ca. 800-1.000 Zeichen (inklusive Leerzeichen)
- 1/4 Seite 2-3 Fotos und Textumfang mit max. 550 Zeichen (inklusive Leerzeichen)
- 1/8 Seite 1 Foto und Textumfang mit max. 300 Zeichen (inklusive Leerzeichen)

Bugdahnstraße 5  l  22767 Hamburg  l  Tel.  +49 40 3890070
werbung@gallun.de  l  www.gallun.de
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Verkleinerte Originalseite: 2 x ¼ S., 1 x ½ S.


